Rouge et Or Athletisme Hy-Tek's MEET MANAGER 8:17 PM 7/13/2019 Page 1
Soirée Rouge et Or #2 - 7/12/2019
Stade Telus, Université Laval
Resultats

Femmes 10000 Metres Demi Fond Senior

Soirée RO: S 33:23.94 7/31/2015 Leslie Sexton, London Runn
Provincial: P 31:56.74 8/27/1991 Carole Rouillard, Montréal

Nom Année Equipe Finales
Finales

1 St-Gelais, Sabrina 91 Saint-Laurent 35:17.97

2 Adriaens, Noelle 01 Usatf 35:44.75

3 Dargis, Meggie 95 McGill Olympic Club 36:17.46

4 Nehme, Pia 81 Sherbrooke 36:31.80

5 Barwick, Alison 93 McGill Olympic Club 37:18.18

6 Legault, Elissa 94 Vaudreuil-Dorion 37:43.74
-— Gauthier, Anne-Marie 94 C. A. U. L. DNF
-- Bélanger, Andréane 91 Sherbrooke DNF

Femmes Hammer Throw 4 kg Senior

Soirée RO: S 58.03m 6/6/2015 Galina Mityaeva, St-Laurent
Provincial: P 64.46m 7/4/2000 Michelle Fournier, Corsaire
Nom Année Equipe Finales
1 Jeffrey, Noémie 97 C. A. U. L. 55.71m

55.71lm FOUL 54.57m FOUL 54.08m 48.96m

Femmes Javelin Throw 800g Senior

Nom Année Equipe Finales

1 Bessette, Roxanne 96 C. A. U. L. 36.21m
28.72m  27.71m 32.85m 27.26m 34.20m 36.21m

2 Savard-Kinuani, Karelle 96 C. A. U. L. 21.26m

18.14m 17.08m 19.59m 18.32m 21.26m 18.53m

Femmes 100 Metres Ouvert
Top 8 Advance by Time

Soirée RO: S 11.84 6/6/2015 Sophie Arsenault, C.A. Université
Provincial: P 11.13 5/28/1988 Julie Rocheleau, Indépendante
Nom Année Equipe Series Wind

Series eliminatoires

1 Béliveau, Emy 95 C. A. U. L 11.91g 1.6
2 Rocheleau, Myriam 99 C. A. U. L 12.40g 1.6
3 Fortin, Sandrine 94 C. A. U. L. 12.71g 1.6
4 Hountondji, Isaline 98 C. A. U. L. 12.79g 1.6
5 Naoum, Catherine 97 Saint-Laurent 13.31g 1.6
6 Forest, Kaéli 05 Lanaudiere 14.00g 1.6
7 Falardeau, Corinne 00 C. A. U. L. 14.13g 1.6
8 Sullivan, Lorelei 0l C. A. U. L. 14.62g 1.6
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Femmes 100 Metres Ouvert

Soirée RO: S 11.84 6/6/2015 Sophie Arsenault, C.A. Université
Provincial: P 11.13 5/28/1988 Julie Rocheleau, Indépendante
Nom Année Equipe Finales Wind
Finales
1 Béliveau, Emy 95 C. A. U. L 11.86 1.4
2 Rocheleau, Myriam 99 C. A. U. L 12.34 1.4
3 Fortin, Sandrine 94 C. A. U. L. 12.63 1.4
4 Hountondji, Isaline 98 C. A. U. L. 12.71 1.4
5 Naoum, Catherine 97 Saint-Laurent 13.30 1.4
6 Falardeau, Corinne 00 C. A. U. L. 14.05 1.4
7 Forest, Kaéli 05 Lanaudiere 14.27 1.4
8 Sullivan, Lorelei 01 C. A. U. L. 14.87 1.4
Femmes 400 Metres Ouvert
Soirée RO: S 58.07 7/20/2012 Laurence Coété, C.A. Universit
Provincial: P 51.93 5/17/2015 Audrey Jean-Baptiste, Perfmax
Nom Année Equipe Finales
1 Galbraith, Emma 94 C. A. U. L. 58.94
2 Carrier, Rose-Emilie 95 C. A. U. L. 59.52
3 Paquin, Genevieve 98 Saint-Laurent 1:00.67
4 Gagnon, Mariane 00 Corsaire-Chaparral 1:02.29
5 Giroux, Stéphanie 90 Saint-Laurent 1:04.72
6 Falardeau, Corinne 00 C. A. U. L. 1:08.16
7 Ouellet, Marie-Eve 85 Filoup 1:11.85
Femmes 800 Metres Wheelchair Ouvert
Nom Année Equipe Finales
1 Roy, Diane 71 Sherbrooke 1:53.14
2 Dupont, Ilana 86 Saint-Laurent 2:03.07
Femmes 1000 Metres Demi Fond Ouvert
Nom Année Equipe Finales
1 Dubé-Lavoie, Aurélie 96 Lavironde 2:43.17
-- Bérubé, Jade 97 Corsaire-Chaparral DNF
-- Galbraith, Emma 94 C. A. U. L. DNF
-- Dagenais, Emma 97 Sherbrooke DNF
Femmes 1500 Metres Demi Fond Ouvert
Soirée RO: S 4:16.12 7/14/2017 Aurélie Dubé-Lavoie, Lavironde
Provincial: P 4:09.72 7/6/1996 Mélanie Choiniére, Montréal Ol
Nom Année Equipe Finales H#
1 Belleau-Béliveau, Karine 83 Les Vainqueurs 4:21.91 1
2 Plourde, Simone 00 Saint-Laurent 4:26.79 1
3 Bouchard-Nguyen, Jade 96 Saint-Laurent 4:29.00 1
4 Lafontaine, Marie-Lyssa 99 Saint-Laurent 4:30.26 1
5 Aglot, Murielle 96 Saint-Laurent 4:30.65 1



Rouge et Or Athletisme Hy-Tek's MEET MANAGER 8:17 PM 7/13/2019 Page 3
Soirée Rouge et Or #2 - 7/12/2019
Stade Telus, Université Laval

Resultats
....Femmes 1500 Metres Demi Fond Ouvert
6 Drolet, Anne-Frédérik 00 Jakours 4:31.32 1
7 Bérubé, Jade 97 Corsaire-Chaparral 4:34.11 1
8 Lépine, Laurianne 98 Saint-Laurent 4:34.67 1
9 Ouellet, Béatrice 94 C. A. U. L. 4:38.43 1
10 Carrier Carpentier, Jean 99 Sherbrooke 4:38.70 2
11 Duval, Margot 96 Saint-Laurent 4:38.85 1
12 Fleurent-Grégoire, Chloé 96 McGill Olympic Club 4:39.36 1
13 Dagenais, Emma 97 Sherbrooke 4:45.12 1
14 Castonguay-Girard, Elodi 99 C. A. U. L. 4:47.72 2
15 Turcotte, Marie-Eve 96 C. A. U. L. 4:49.48 2
16 Champigny, Gabrielle 96 Saint-Laurent 4:49.76 2
17 Lavigne, Sabrina 99 Corsaire-Chaparral 4:49.96 2
18 Beauchemin, Ann-Sophie 98 C. A. U. L. 4:50.62 2
19 Bouchard, Jade 96 C. A. U. L. 4:51.81 2
20 Ouellet, Evelyne 95 Sherbrooke 4:58.42 1
21 Marquis, Andréanne 96 Sherbrooke 5:04.63 2
22 Cadoret, Karel 99 C. A. U. L. 5:20.64 2
23 Cloutier, Mathilde 99 C. A. U. L. 5:28.64 2
-- Galbraith, Emma 94 C. A. U. L. DNF 1
-— Momoh, Nana-Aishetu 85 Saint-Laurent DNF 2
Femmes Pole Vault Ouvert
Provincial: P 4.50m 7/11/2015 Mélanie Blouin, C.A. Universi
Nom Année Equipe Finales
1 Fortin, Sandrine 94 C. A. U. L. 2.75m
2.45 2.60 2.75 2.90
(0] X0 X0 XXX
Femmes Long Jump Ouvert
Nom Année Equipe Finales Wind
1 Boccacci, Yelena 95 C. A. U. L. 4.63m 1.7
FOUL(1.3) 4.63m(1.7) FOUL(1.4) FOUL(0.9) FOUL(1.3) FOUL(1.4)
Femmes 100 Metres Fauteuil
Top 8 Advance by Time
Nom Année Equipe Series Wind
Series eliminatoires
1 Dupont, Ilana 86 Saint-Laurent 17.66g 0.5
Femmes 100 Metres Fauteuil
Nom Année Equipe Finales Wind

Finales
1 Dupont, Ilana 86 Saint-Laurent 17.86 1.7
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Femmes 400 Metres Wheelchair Fauteuil
Nom Année Equipe Finales
1 Roy, Diane 71 Sherbrooke 57.69
2 Dupont, Ilana 86 Saint-Laurent 1:00.03

Hommes 10000 Metres Demi Fond Senior

Soirée RO: S 30:07.55 7/15/2017 Frangois Jarry, Athlétisme

Provincial: P 28:42.40 4/7/1984 Alain Bordeleau, Regina Mu
Nom Année Equipe Finales
1 Jarry, Francois 93 Ville-Marie 30:15.83
2 Lavoie-Gilbert, Alexis 92 C. A. U. L. 30:23.56
3 Billerot, Pierre-Lou 93 Sherbrooke 30:49.20
4 Mai, Vincent Hoa 87 Coureur Nordique 31:09.61
5 Morin, Jean-Pierre 92 C. A. U. L. 32:25.97
6 Ladouceur, Mathieu 95 Kalenjins 32:35.63
7 Racine, Dany 91 Club Citius 32:36.84
8 Lehoux-Gagnon, Patrick 92 Sherbrooke 32:41.32
9 Aagab, Mohammad 93 Ville-Marie 32:57.38
10 Richard-Campeau, Robin 78 Kalenjins 37:06.12
-- Bussieéres, Alex 94 C. A. U. L. DNF
-— Normandin, Pierre-Yves 99 Jakours DNF
-— Sikubwabo, Yves 93 C. A. U. L. DNF
-- Larouche, Anthony 90 C. A. U. L. DNF
-- Larochelle, Philippe 90 Lavironde DNF
-—- Tran, Doan 95 Sherbrooke DNF
-- Shaink, Ian 97 C. A. U. L. DNF

Hommes Hammer Throw 16 lbs Senior

Soirée RO: S 63.l6om 7/11/2014 Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas
Provincial: P 69.32m 7/10/2016 Frédérick Pouzy, Corsaire Ch

Nom Année Equipe Finales
1 Jean, Philippe 91 C. A. U. L. 60.73m
FOUL 60.73m FOUL FOUL FOUL 60.31m
2 Lussier, Joey 93 C. A. U. L. 57.27m
57.27m FOUL FOUL FOUL FOUL FOUL
3 Dumont, Mathieu 87 C. A. U. L. 40.72m

37.93m 39.1lém 37.93m 40.72m FOUL 39.39%m

Hommes Javelin Throw 600g Senior

Nom Année Equipe Finales

1 Dumont, Mathieu 87 C. A. U. L. 35.85m
33.12m 33.49m 34.59m 33.74m 35.85m FOUL
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Hommes 100 Metres Ouvert
Top 8 Advance by Time

Soirée RO: S 10.81 6/6/2015 Dominic Allard, C.A. Université La
Provincial: P 9.84 8/22/1999 Bruny Surin, Videotron
Nom Année Equipe Series Wind
Series eliminatoires
1 N'Doye, El-Hadj Francois 89 C. A. U. L. S 10.74g 0.5
2 Pilipili, Hento 95 C. A. U. L. S 10.81g 0.5
3 Tran, Phu Thanh 98 Saint-Laurent 11.12g 0.5
4 Ahouansou, Yannis 95 C. A. U. L. 11.15g 0.5
5 Kirouac, Jasmin 98 C. A. U. L. 11.42g 0.5
6 Soucy, Nathan 01 Filoup 11.48g 0.5
7 Akué, Ismael 02 C. A. U. L. 12.38g 0.5
8 Forest, Martin 70 Lanaudiere 14.12g 0.5
Hommes 100 Metres Ouvert
Soirée RO: S 10.81 6/6/2015 Dominic Allard, C.A. Université La
Provincial: P 9.84 8/22/1999 Bruny Surin, Videotron
Nom Année Equipe Finales Wind
Finales
1 N'Doye, El-Hadj Frangois 89 C. A. U. L. 10.645 1.6
2 Pilipili, Hento 95 C. A. U. L. 10.745 1.6
3 Tran, Phu Thanh 98 Saint-Laurent 11.03 1.6
4 Kirouac, Jasmin 98 C. A. U. L. 11.21 1.6
5 Soucy, Nathan 01 Filoup 11.54 1.6
6 Akué, Ismael 02 C. A. U. L. 12.52 1.6
7 Forest, Martin 70 Lanaudiere 13.88 1.6
-— Ahouansou, Yannis 95 C. A. U. L. DQ 1.6 162.8
Hommes 400 Metres Ouvert
Soirée RO: S 48.66 6/6/2015 Vincent Duguay, C.A. Université
Provincial: P 45.79 6/13/1993 Athleen Mahorn, Videotron
Nom Année Equipe Finales H#
1 Khelifa, Azer 97 Saint-Laurent 47.655 1
2 Aber, Yassine 96 Sherbrooke 48.055 1
3 Duguay, Vincent 91 C. A. U. L. 48.47S 1
4 Alfred, Tommy Christophe 97 C. A. U. L. 49.15 1
5 Hilout, Youssef 99 Saint-Laurent 49.55 1
6 Mama-Yari, Zakary 98 Saint-Laurent 49.061 2
7 Pelletier, Charles 97 Sherbrooke 49.81 1
8 Payette, William 98 Saint-Laurent 49.95 2
8 Desmeules, Olivier 00 C. A. U. L. 49.95 1
10 Lafreniere, Jérémy 94 Sherbrooke 49.96 1
11 Didier, Benoit 93 C. A. U. L. 50.27 2
12 Thérien, Félix 00 Saint-Laurent 50.28 2
13 Labréche, William 97 C. A. U. L. 51.14 2
14 Samson, Gabriel 99 Saint-Laurent 51.24 2
15 Chouinard-Laliberte, Sim 95 Saint-Laurent 51.34 3
16 Bachir, Ahmed E1l Habib 99 Saint-Laurent 51.66 3
17 Togola, Mamadou-Bazan 94 C. A. U. L. 51.83 3
18 Cavé, Pradel-D'olympe 01 Lavironde 52.69 3
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....Hommes 400 Metres Ouvert
19 Lebrun, Pier-Olivier 02 Les Vaillants 54.75 3
20 Cliche, Victor 00 Lavironde 57.34 3
Hommes 800 Metres Wheelchair Ouvert
Nom Année Equipe Finales
1 Dupont, Alexandre 85 Saint-Laurent 1:39.70
2 Soulama, Basile 73 Sherbrooke 1:43.26
3 Leclerc, Lee 87 Saint-Laurent 1:46.57
4 Heredia Amaya, Nilton Da 89 Sherbrooke 1:51.45
5 Ouellet, Pierre 77 C. A. U. L. 2:11.36
6 Landry, Maxime 03 C. A. U. L. 2:26.66
7 Alain, Francois 83 Saint-Laurent 2:27.03
Hommes 1000 Metres Demi Fond Ouvert
Nom Année Equipe Finales
1 Gendreau-Fillion, David 94 C. A. U. L. 2:24.18
2 Duguay, Vincent 91 C. A. U. L. 2:25.19
3 Didier, Benoit 93 C. A. U. L. 2:27.65
4 Raymond, Benjamin 92 Dynamique De Laval 2:27.88
5 Lapointe, Jean-Samuel 91 C. A. U. L. 2:29.51
6 Lévesque, Alexandre 92 C. A. U. L. 2:32.08
-- Bertrand, Xavier 96 C. A. U. L. DNF
-— Desmeules, Olivier 00 C. A. U. L. DNF

Hommes 1500 Metres Demi Fond Ouvert

Soirée RO: S 3:46.05 7/14/2017 Nicolas Morin, C.A. Université
Provincial: P 3:34.23 7/17/2015 Charles Philibert-Thiboutot, C

Nom Année Equipe Finales H#

1 Radowits, Royden 96 Green and Gold 3:49.23 1

2 Hely, Clément 91 Saint-Laurent 3:50.34 1

3 Sikubwabo, Yves 93 C. A. U. L. 3:51.19 1

4 Lapointe, Jean-Samuel 91 C. A. U. L. 3:52.66 1

5 Giguere, Raphaél 98 C. A. U. L. 3:53.56 1

6 Raymond, Benjamin 92 Dynamique De Laval 3:53.64 1

7 Lévesque, Alexandre 92 C. A. U. L. 3:54.12 1

8 Trudeau Perron, Marc-And 00 Saint-Laurent 3:54.55 1

9 Nkurunziza, Prince 01 Saint-Laurent 4:00.61 1

10 Lépine, Jérémie 00 Saint-Laurent 4:02.36 2
11 Courchesne, Jérémy 00 Lanaudiere 4:02.95 2
12 Dufour, Joé 92 Jakours 4:03.41 2
13 Ouellet, Guillaume 86 C. A. U. L. 4:03.71 2
14 Héroux, Eliott 01 Zénix 4:03.90 1
15 Huot, Alexandre 00 Dynamique De Laval 4:05.04 2
16 Deschenes, Félix 95 C. A. U. L. 4:05.44 2
17 M. Bouchard, Grégoire 93 Lanaudiere 4:05.64 2
18 Davalan, William 01 Saint-Laurent 4:05.73 2
19 Rouleau, Patrick 92 C. A. U. L. 4:10.80 2
20 Domanski, Adam 01 Vaudreuil-Dorion 4:10.95 2
21 Lebel, Emmanuel 01 Club Citius 4:11.79 3
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....Hommes 1500 Metres Demi Fond Ouvert
22 Riopel, Nicolas 99 Corsaire-Chaparral 4:12.31 2
23 Co6té, Louis-Philippe 98 C. A. U. L. 4:12.49 2
24 Mongeau-Leclerc, Martin 00 Saint-Laurent 4:12.72 3
25 Deslauriers, Alexis 99 Corsaire-Chaparral 4:13.34 3
26 Caron, Vincent 99 Ville-Marie 4:13.78 2
27 Cavé, Pradel-D'olympe 01 Lavironde 4:18.96 3
28 Co6té, Victor 92 C. A. U. L. 4:20.24 3
29 Gutierrez Ortega, Jorge 88 Sherbrooke 4:20.78 3
30 Savard, Luc 82 Jakours 4:22.11 3
31 Valliéres, Mathis 03 Club Citius 4:22.96 3
32 Rivard, Frédérik 98 Sherbrooke 4:23.36 3
-- Morin, Nicolas 94 C. A. U. L. DNF 1
-- Bertrand, Xavier 96 C. A. U. L. DNF 2
-— McDonald, Kieran 94 runlAB DNF 1
-—- Fafard, Thomas 98 C. A. U. L. DNF 1
Hommes Pole Vault Ouvert
Provincial: P 5.40m 6/18/1999 Francois Thénault, Sherbrooke
Nom Année Equipe Finales
-—- Courteau, Ambroise 58 Montréal-Int NH
3.10
XXX
Hommes Long Jump Ouvert
Nom Année Equipe Finales Wind
1 Le Mouél, Erwan 92 Saint-Jean O 6.71lm 1.9
FOUL(1.0) FOUL(2.2) 6.51m(0.8) FOUL(1.5) FOUL(1.5) 6.71m(1.9)
2 Naon, Bertrand 96 C. A. U. L. 6.16m 1.4
5.91m(1.7) 6.09m(1.5) FOUL(1.3) 6.07m(1.4) 5.73m(1.4) 6.1l6m(1.4)
3 Dembele, Guy-Serge 87 C. A. U. L. 5.92m 1.2

5.35m(1.6) 5.55m(2.2) 4.66m(l.6) 5.6Im(1.0) 5.91m(1.3) 5.92m(1.2)

Hommes 100 Metres Fauteuil
Top 8 Advance by Time

Nom Année Equipe Series Wind

Series eliminatoires

1 Djanebaye, Clison 00 Sherbrooke 17.18g +0.0
2 Leclerc, Lee 87 Saint-Laurent 17.24g +0.0
3 Heredia Amaya, Nilton Da 89 Sherbrooke 17.37gq +0.0
4 Landry, Maxime 03 C. A. U. L. 18.73gq +0.0
5 Alain, Francois 83 Saint-Laurent 20.40g +0.0
6 Larouche, Samuel 93 Jakours 25.82g +0.0

Hommes 100 Metres Fauteuil

Nom Année Equipe Finales Wind

Finales
1 Djanebaye, Clison 00 Sherbrooke 16.75 0.5
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....Hommes 100 Metres Fauteuil
2 Heredia Amaya, Nilton Da 89 Sherbrooke 17.08 0.5
3 Leclerc, Lee 87 Saint-Laurent 17.10 0.5
4 Landry, Maxime 03 C. A. U. L. 18.66 0.5
5 Alain, Francois 83 Saint-Laurent 19.92 0.5
6 Larouche, Samuel 93 Jakours 25.11 0.5
Hommes 400 Metres Wheelchair Fauteuil

Nom Année Equipe Finales H#
1 Dupont, Alexandre 85 Saint-Laurent 50.71 1
2 Soulama, Basile 73 Sherbrooke 52.23 1
3 Heredia Amaya, Nilton Da 89 Sherbrooke 56.26 1
4 Leclerc, Lee 87 Saint-Laurent 57.55 1
5 Djanebaye, Clison 00 Sherbrooke 59.35 1
6 OQuellet, Pierre 77 C. A. U. L. 1:05.92 2
7 Landry, Maxime 03 C. A. U. L. 1:09.18 2
8 Alain, Francois 83 Saint-Laurent 1:11.87 2
9 Larouche, Samuel 93 Jakours 1:34.53 2
Hommes Javelin Throw Wheelchair Fauteuil

Nom Année Equipe Finales
1 Landry, Maxime 03 C. A. U. L. 16.17m

15.36m 15.30m 15.09m 16.17m 15.22m 15.90m

2 Barette-LeBlanc, Félix 99 C. A. U. L. 14.68m

13.90m 14.13m 13.25m 14.68m 14.19m 13.17m



